D Menu du 23 Mars au 2 Avril 2026 T

Lundi 23 MARDI 24

Salade de ébly, olives noires,mais CEufs mayonnaise Salade / Emmental PIQUE-NIQUE
PIQUE-NIQUE

Pates a la bolognaise

Jeudi 26 Vendredi 27

Filet de truite Couscous végéfar'ien_
Gratin de choux-fleurs o

Fromage blanc / Fruit
Yaourt aromatisé Kiwis
Lundi 30 Mardi 31 — Jeudi 1 Vendredi 2
Alphabet en potage Lentilles en salade Velouté Radis / Beurre
Poulet Pates a la carbonara Brandade de morue
. — Steak —
Haricots verts
Yaourt a boire ' . Flan au chocolat
Petits pois

Creme a la vanille

i ’si Fromage / Fruit

Les plats sont réalisés en collaboration avec une diététicienne nutritionniste diplomée avec des
produits de saison, Locaux et_Bio_en respectant |'équilibre alimentaire de I'enfant.

U NS CRSEIRPARIEN est servi une fois par semaine (Loi EGALIM du 1° Novembre 2019).

«7 %> Du pain Bio (cuit au feu de bois, farine Locale et Bio) sera servi le lundi et le mardi.
Les menus sont donnés a titre indicatif et peuvent varier en fonction de I'approvisionnement.

Les cours se termineront le vendredi 2 Avril au soir et reprendront le lundi 20 Avril au matin. Bonne vacances a tous.
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 Menu du 23 Mars au 2 Avril 2026             
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Salade de ébly, olives noires,maïs



Filet de truite

Gratin de choux-fleurs



Yaourt aromatisé
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Œufs mayonnaise



Couscous végétarien



Fromage blanc / Kiwis

		Jeudi 26

Salade / Emmental

Pâtes à la bolognaise

Fruit

		Vendredi 27



PIQUE-NIQUE
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Alphabet en potage



Poulet

Haricots verts



Crème à la vanille
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Lentilles en salade



Pâtes à la carbonara



Yaourt à boire

		Jeudi 1

Velouté

Steak

Petits pois

Fromage / Fruit

		Vendredi 2



Radis / Beurre



Brandade de morue



Flan au chocolat







 Les plats sont réalisés en collaboration avec une diététicienne nutritionniste diplômée  avec des produits de saison, Locaux et Bio en respectant l’équilibre alimentaire de l’enfant.   UN REPAS VÉGÉTARIEN est servi une fois par semaine (Loi EGALIM du 1° Novembre 2019).      Du pain Bio (cuit au feu de bois, farine Locale et Bio) sera servi le lundi et le mardi.  Les menus sont donnés à titre indicatif et peuvent varier en  fonction de l’approvisionnement. 
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